
을 위한 집단상담 프로그램

1회기

2회기

3회기

4회기

1차시

2차시

3차시

4차시

5차시

6차시

7차시

8차시

남녀의 특성과
대인관계 (Ⅰ)

남녀의 특성과
대인관계 (Ⅱ)

사랑과 이성교제 (Ⅰ)

사랑과 이성교제 (Ⅱ)

나와 심리적 내면아이 (Ⅰ)

나와 심리적 내면아이 (Ⅱ)

나와 심리적 내면아이 (Ⅲ)

나와 심리적 내면아이 (Ⅳ)

▶ 남녀의특성 이해와탐구

▶ 남녀의특성 이해를기초한

이성관계의발전과성장도모

▶ 대인관계에대한 글쓰기

▶ 성숙한사랑의개념

▶ 이성교제의방법과지혜

▶ 이성교제에대한 글쓰기

▶ 내면아이개념 이해

▶ 내면아이와심리적상처

▶ 심리적상처의영향들

▶ 내면아이와이성교제

▶ 내면아이글쓰기

학생생활상담센터
☎ 02.3399.3242, 3239


