
홀가분카페

일일 심리카페, 홀가분

일일 심리카페

홀가분 카페는…?

자칫 부담스럽게 느낄 수 있는 상담과 심리검사를

여유롭고 자유로운 느낌의 카페에서 경험할 수 있

으며 자신 및 타인과 소통하고 함께 나눌 수 있는

‘힐링’의 공간입니다.

ㅣ심리검사 메뉴

ㅣ이용방법ㅣ운영안내

심리검사명 소개 검사소요시간 제한인원

MBTI Form-K
(성격유형검사)

개인의 타고난 심리적 경향을 파악하여 자신과 타인을 이해하고 학교
생활 적응 및 대인관계 향상 등 공동체 생활에 도움을 주는 검사

20분 30명

SEI
(자아가치관검사)

자기 자신에 대한 자기평가 가치관을 이용하여 생활 적응도나 교우관
계의 질, 위기상황 대처능력 등을 측정함으로써 내면적인 문제나 일상
에서의 행동문제를 탐지하여 문제해결 방향을 제시해 주는 검사

20분 30명

U&I
(진로탐색검사)

개인의 적성과 성격을 파악하여 진로(방향)설정 및 직업탐색을 하는데
도움을 주는 검사

20분 30명

사랑의 언어
(커플검사)

5가지 사랑의 언어 중 본인과 상대방이 받고 싶어하는 심리적 욕구가
무엇인지 알아봄으로써 상호보완적이고 건강한 관계를 유지해가도록
도움을 주는 검사

10분 15커플

※당일 심리검사는 한 종류만 가능함
※검사소요시간 외 해석상담 시간은 개인에 따라 다를 수 있음

-위치 : 학생회관 2층 JOB카페 내

-일시 : 2015년 10월 7일(수) 천보축전, 12시~16시까지

-혜택 : M CAFÉ 음료 무료 제공, 심리검사 및 해석상담 제공

-자리에 착석하고 심리검사 메뉴를 선택한다.

-심리검사를 실시한다.

-결과를 기다리는 동안 음료를 주문한다.

-제공된 음료수를 마시며 해석상담을 받는다.

심리검사
선택

심리검사
실시

음료
주문

해석
상담

HOLGABUN

학생생활상담센터
☎ 02.3399.3242,3239



홀가분카페

일일 심리카페, 홀가분

일일 심리카페

홀가분 카페는…?

자칫 부담스럽게 느낄 수 있는 상담과 심리검사를

여유롭고 자유로운 느낌의 카페에서 경험할 수 있

으며 자신 및 타인과 소통하고 함께 나눌 수 있는

‘힐링’의 공간입니다.

ㅣ심리검사 메뉴

심리검사명 소개 검사소요시간 제한인원

MBTI Form-K
(성격유형검사)

개인의 타고난 심리적 경향을 파악하여 자신과 타인을 이해하고 학교생
활 적응 및 대인관계 향상 등 공동체 생활에 도움을 주는 검사

20분 30명

SEI
(자아가치관검사)

자기 자신에 대한 자기평가 가치관을 이용하여 생활 적응도나 교우관계
의 질, 위기상황 대처능력 등을 측정함으로써 내면적인 문제나 일상에서
의 행동문제를 탐지하여 문제해결 방향을 제시해 주는 검사

20분 30명

U&I
(진로탐색검사)

개인의 적성과 성격을 파악하여 진로(방향)설정 및 직업탐색을 하는데 도
움을 주는 검사

20분 30명

사랑의 언어
(커플검사)

5가지 사랑의 언어 중 본인과 상대방이 받고 싶어하는 심리적 욕구가 무
엇인지 알아봄으로써 상호보완적이고 건강한 관계를 유지해가도록 도움
을 주는 검사

10분 15커플

※당일 심리검사는 한 종류만 가능함
※검사소요시간 외 해석상담 시간은 개인에 따라 다를 수 있음

ㅣ운영안내

-위치 : 학생회관 2층 JOB카페 내

-일시 : 2015년 10월 7일(수) 천보축전, 12시~16시까지

-혜택 : M CAFÉ 음료 무료 제공, 심리검사 및 해석상담 제공

ㅣ이용방법

-자리에 착석하고 심리검사 메뉴를 선택한다.

-심리검사를 실시한다.

-결과를 기다리는 동안 음료를 주문한다.

-제공된 음료수를 마시며 해석상담을 받는다.

심리검사
선택

심리검사
실시

음료
주문

해석
상담

HOLGABUN

학생생활상담센터
☎ 02.3399.3242,3239


